Centrum socialnych sluzieb - Bystrican

Zakvasov 1935/453

Povazska Bystrica 017 07

JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 3. 11. 2025 DO 9. 11. 2025

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Polievka KULAJDA - 350,0/0,0/350 . .
S . o N Opekana sekana -
Cesky gula$ so zemiakovymi haluSkami - 1
50,0/0,0/150
Po 120,0/63,0/63 . ,
ZAM . o Zemiaky varené - 200,0/0,0/200
3.11. Halusky zemiakové - priloha /p/ - Uhorka steril * uhork
950.0/0.0/250 orka sterilizovana, uhorka
v ster.dia - 100,0/0,0/100
Jablko - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Polievka rascova s vajcom - 350,0/0,0/350 Polievka qulasova /desiatova/ -
Ut Viyprazany karfiol - 200,0/0,0/200 9
ZAM Zemiaky varene - 200,0/0,0/200 %gﬁf /3r5a?1amov 9ks 604 -
4.11. Salat paradajkovy - 100,0/0,0/100 00009 y 2ks 509
Jablko - 0,0/0,0/0 T
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Polievka z opraZenej krupice so zeleninou -
350,0/0,0/350 .
o . . Puding 1 ks - 0,0/0,0/0
581151 ZAM f(;J;%cge}op(r)s/:)a zapekané so syrom a hubami Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0
T RyZa dusené - 160,0/0,0/160 Sendvic 0.15 - 0,0/0,0/0
Banan - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Polievka krupkova - 350,0/0,0/350 Zemiaky zanekané s bravéovim
ét Hrachové ka3a s cibulkou - 300,0/0,0/300 miaky zap y
) . masom - 0,0/39,0/500
ZAM Opekana klobasa - 0,0/0,0/0 5 o A
6.11. Chiieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Salat sterilizovany, dia Salat -
Kiwi - 0,0/0,0/50 100,0/0,0/100
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
. Polievka frankfurtska s parkom a zemiakmi Rizoto zeleninové -
Pi ZAM - 350,0/22,0/350 400,0/0,0/400
7.11. Zavin kysnuty makovy - 320,0/0,0/320 Cvikla Salat, cvikla dia 100g -
Banan - 0,0/0,0/0 100,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 28.10.20257:17

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)




Centrum socialnych sluzieb - Bystrican
Zakvasov 1935/453
Povazska Bystrica 017 07

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Polievka zemiakova kysla - 350,0/0,0/350 Polievka drzkova /desiatova/ -
So ZAM Gyros z kuracieho masa - 0,0/0,0/64 350,0/0,0/350
8.11. Ryza dusena - 160,0/0,0/160 Rozok hladky 2 ks 50g -
Mandarinka - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Hov.polievka s krupicovymi haluskami -
350,0/0,0/350 .
Ne Rezefi bravéovy belehradsky / so zemiakmi garSttzl\(/aerJ'Z (1)57; ,'50’2/&0_/0
ZAM | - 364,0/64,0/64 ooooo. Y
9.11. Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia - C’hl. b 0.15 ka - 150.0/0.0/0
100,0/0,01100 160 810 Kg - o555,
Keks - 0,0/0,0/0

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval:

Schvalil:

Suhlasim so zmenou jedalneho listka:

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 28.10.20257:17

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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